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朝陽科技大學管理學院日間部休閒事業管理系四年制課程規劃表

入學年度：104學年度適用

大一英文 大二英文 大二英文2-2 2-2 2-22-0外語能力輔導
課程

全民國防教育
軍事訓練課程
(二)

運動與健康
(選項體育課
群)

運動與健康
(選項體育課
群)

1-0 2-2 2-22-2大一英文

校訂 人文課群 涵養課群 選項中文課群2-2 2-2 2-21-0全民國防教育
軍事訓練課程
(一)

必修 自然課群 社會課群2-2 2-22-2人文課群

體育(體適能) 2-22-2中文鑑賞與應
用

2-2體育(體適能)

時數
學分

9-8 6-6 8-8 0-0 0-0 0-00-011-8

會計學 統計學 應用統計分析 校外實習 休閒產業管理
講座

2-2 2-2 2-2 9-9 2-19-9 校外實習2-2經濟學

專業 休閒事業行銷
管理

休閒事業人力
資源管理

服務業管理與
服務學習

畢業專題2-2 2-2 2-2 3-12-2管理學

必修 休閒產業資訊
應用

校內實習 校內實習2-2 1-1 1-13-3休閒遊憩觀光
概論

1-0休閒事業管理
人

時數
學分

6-6 5-5 5-5 9-9 5-2 0-09-98-7

接待禮儀與職
業倫理

企業實習2-2 3-32-2休閒美學

身材雕塑 求職英文2-2 2-22-2運動賞析

運動按摩與伸
展

2-22-2觀光地理學

遊客行為與環
境

2-22-2世界飲食文化

休閒心理與行
為

2-22-2休閒社會學

休閒職場專業
日文(二)

2-12-1休閒職場專業
日文(一)

休閒產業導論 2-22-2人際溝通與團
隊建立

院訂選修

實用邏輯 創造力 職業倫理與生
涯發展

企業講座 企業講座2-2 2-2 2-2 1-1 1-13-3 體驗式行銷

自我行銷學 3-3
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第一學年 第二學年 第三學年 第四學年

上學期時數
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時數
學分

時數
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綠色旅遊選修

遊憩資源管理 休閒活動設計
與評估

生態旅遊與永
續觀光

觀光行政與法
規

3-3 3-3 3-3 2-2

領隊與導遊實
務

導覽解說 戶外遊憩旅程
規劃與競賽

綠色旅遊體驗
規劃

2-2 2-2 2-2 2-2

旅行業經營管
理

遊憩衝突與管
理

航空票務資訊
系統

產業文化創意
實作

2-2 2-2 2-2 2-2

專業 旅遊英文 鄉村旅遊與服
務學習

觀光行銷方案
設計

休閒農業經營
管理

2-2 2-2 2-2 2-2

選修 節慶活動管理 休閒旅遊時事
與媒體傳播

解說媒體製作
與實務

度假中心經營
管理

2-2 2-2 2-2 2-2

綠色旅遊事業
經營管理實務
(一)

綠色旅遊事業
經營管理實務
(二)

2-2 2-2

運動休閒選修

身體組成概論 健身運動理論
與實務

進階有氧運動 賽會管理實務
與服務學習

2-2 3-3 2-2 2-2

運動產品管理
實務

運動企劃 運動觀光與遊
程規劃

運動實用英文2-2 2-2 3-3 2-2

運動產業管理
實務

運動傷害與防
護

運動營養與健
康

運動休閒事業
經營管理實務
(二)

2-2 2-2 2-2 2-2

多媒體製作與
簡報技巧

體適能管理與
實務

運動休閒活動
規劃與實務

運動健康管理2-2 2-2 2-2 2-2

運動行銷與贊
助

高爾夫球實務 運動場館經營
管理與實務

運動傳播與媒
體

3-3 2-2 2-2 2-2

運動休閒事業
經營管理實務
(一)

特定族群運動
休閒指導

2-2 2-2

餐旅管理選修

餐廳經營管理 創意烘焙實務 餐旅創意行銷
企劃

餐旅督導實務3-3 2-2 3-3 2-2

餐旅專業英文
(一)

旅館經營管理 餐旅創業實務 餐旅時事個案
分析

2-2 3-3 2-2 2-2

餐飲服務實務
與服務學習

餐旅專業英文
(二)

觀光英文 餐旅空間與美
學

2-2 2-2 2-2 2-2

菜單設計與成
本控制

餐旅資訊系統 飲料管理 特色旅館與民
宿經營管理

2-2 2-2 2-2 2-2

餐飲製備與衛
生安全

旅館服務實務 宴會企劃與管
理

餐旅連鎖經營
管理

2-2 2-2 2-2 2-2

餐旅管理事業
經營管理實務
(一)

餐旅管理事業
經營管理實務
(二)

2-2 2-2



上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 下學期

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年

上學期時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分
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14-13 35-35 35-35 2-2 40-40 45-453-314-13



上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 下學期

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年

上學期時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

時數
學分

學期總時數學分 29-27 46-46 48-48 11-11 45-42 45-4512-1233-28

一、全校性規定：
（一）通識課程除表列課程外，日間部四技新生(含轉學生)於入學第一學期另安排「大學入門」與第二學期安排「創造力講座」課程修習。
（二）本國籍之日間部四技生(不含外籍生、身障生、雙軌旗艦專班及應用英語系學生)應通過本校『外語能力畢業指標實施辦法』中任一項標準，方得抵免「外語能力輔導課程
」取得畢業資格。詳細內容請參閱全校法規-語言中心。
（三）修習通過語言中心開設之「菁英英文I」、「菁英英文II」校訂選修課程，可以分別替代通識英文必修課程(含應英系)，詳細課程內容及替代方式請參閱語言中心網站。
二、全院性規定：本院日間部四技學生除外國學生、身障生、雙軌旗艦專班外，畢業應通過資訊證照門檻，條件依各系辦法定之。
三、本系之規定：
（一）本系日間部四年制學生須於畢業前通過系訂之專業證照及資訊證照門檻後，方得畢業。
（二）實習分成校內、外實習，三年級上下學期需進行校外三明治實習。
（三）課程分成「綠色旅遊」、「運動休閒」及「餐旅管理」3模組，學生應於1年級第2學期結束前，擇一模組為主要修業課程，另擇一模組為副修課程，並需修畢副修模組規定
之三門必選課程，且畢業時至少修習主要模組20學分，方可承認其模組。
（四）綠色旅遊模組主修必選：「遊憩資源管理」、「休閒活動設計與評估」、「導覽解說」、「生態旅遊與永續觀光」、「戶外遊憩旅程規劃與競賽」。綠色旅遊模組副修必
選：「遊憩資源管理」、「導覽解說」、「生態旅遊與永續觀光」。
（五）運動休閒模組主修必選：「身體組成概論」、「健身運動理論與實務」、「運動企劃」、「運動行銷與贊助」、「運動觀光與遊程規劃」。運動休閒模組副修必選：「身
體組成概論」、「健身運動理論與實務」、「運動行銷與贊助」。
（六）餐旅管理模組主修必選：「餐廳經營管理」、「餐旅專業英文(一)」、「旅館經營管理」、「餐旅創意行銷企劃」、「餐旅創業實務」。餐旅管理模組副修必選：「餐廳
經營管理」、「旅館經營管理」、「餐旅創業實務」。
備註：自由學分包含外系學分、課程規劃中未有之本系課程、超修的專業選修或校訂必修及選修學分。

最低畢業學分數

可自由選修學分數

專業選修

校訂必修

專業必修

13科目30學分

15科目43學分

最少應選修53學分(需選擇一模組為主要修業課程，另擇一模組為副修課程，並修畢主、副修模組規定之必選課程，且至少修習主要模組20學分)

6 學分

132 學分
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